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ÉRDEKMÉRLEGELÉSI TESZT 
 

 

Tárgy: az Opt-X-pense Kft. (Adatkezelő) klinikai vizsgálathoz kapcsolódó, a klinikai 

vizsgálatban részt vevők kérésére indított banki átutalásos ügyintézés céljából jogos érdek 

jogalap alapján való személyes adatok átvétele és kezelése  

 

I. Az érdekmérlegelési teszt elvégzésének oka  

 

Az Opt-X-pense Kft. a klinikai vizsgálatokban részt vevők számára, azok kifejezett kérésére, 

költségtérítést biztosít. A költségtérítés iránti igényt a vizsgálatban részt vevő érintettnek a 

vizsgálatot végző egészségügyi intézményben szükséges jeleznie.  A jelzés a HOZZÁJÁRULÓ 

NYILATKOZAT SZEMÉLYES ADATOK KEZELÉSÉHEZ KLINIKAI VIZSGÁLATBAN 

RÉSZTVEVŐ SZEMÉLY RÉSZÉRE című dokumentum kitöltésével valósul meg, melyet az 

egészségügyi intézmény munkatársa segítségével kell kitölteni és aláírva elküldeni a 

dokumentumon szereplő email címre Adatkezelő részére ellenőrzés és feldolgozás céljából. 

Ellenőrzést követően a kitöltött és aláírt dokumentum az Adatkezelő által üzemeltetett rendszerben 

kerül rögzítésre.  

Az adatrögzítés során egészségügyi adat nem kerül rögzítésre, kizárólag egy név, lakcím, 

tartózkodási cím (ha eltér a lakcímtől), betegszám, bankszámlaszám, a banki átutaláshoz 

kapcsolódó technikai adat (pl. SWIFT kód vagy Revtag#), illetve, ha az Érintett kifejezett 

hozzájárulását adta, akkor a telefonszáma és az elektronikus email címe kerül rögzítésre. 

Az Érintett számára történő költségtérítéshez szükséges adatrögzítés érdekében végzett adatkezelés 

az ő jogos érdekét, szolgálja, mivel enélkül az Adatkezelő nem képes a klinikai vizsgálattal 

kapcsolatos költségtérítését kifizetni Érintett számára. 

A fenti személyes adatok kezelése elengedhetetlenül szükséges, tekintettel arra, hogy ezen 

adatkezelési cél alternatív, vagy kevesebb személyes adat kezelésével járó, esetleg személyes 

adatok egyéb módon történő kezelésével járó megoldás révén nem megvalósítható, illetve ezeket 

visszautasította az Érintett (pl. feltöltőkártyás kifizetés, ahol banki adatok megadására nincs 

szükség). 

 

Annak megállapítása céljából, hogy a jelen teszt tárgyát képező személyes adatok vonatkozásában 

megállapítható-e az Opt-X-pense Kft fentebb hivatkozott jogos érdekének a fennállása, szükséges 

a jelen érdekmérlegelési teszt elvégzése. 

 

Az érdekmérlegelési teszt folyamata: 

 

1.) Az  Opt-X-pense Kft jogos érdekének azonosítása 

2.) Az Érintett érdekeinek, alapvető jogainak és szabadságainak a meghatározása 

3.) Az 1.)-2.) pont szerinti érdekek súlyozásának elvégzése, és annak megállapítása, hogy a súlyozás 

eredménye alapján kezelhetőek-e a személyes adatok. 

 

II. Az Opt-X-pense Kft jogos érdekének azonosítása 

 

Jelen adatkezelés esetén az Adatkezelő adatrögzítési és pénzkifizetéshez kapcsolt kötelezettségének 

teljesítése nem függhet az érintett hozzájárulásának meglététől, ugyanis az érintett kérelme alapján 

mind kifizetési, mind elszámolási, számviteli kötelezettség keletkezik.  

 

A kifizetés feltétele azon adatok rögzítése és felhasználása, amelyek szükségesek az átutalás 

indításához. Ezen adatok felhasználása nélkül az igény nem érvényesíthető. Egyes személyes 
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adatok törlése vagy azok hiánya (pl. hozzájárulás visszavonása esetén) vagy a fél azonosítását 

lehetetlenítené el, vagy éppen az igényérvényesítés tartalmát üresítené ki. 

   
III. Az Érintett érdekeinek, alapvető jogainak és szabadságainak a meghatározása 

 

Az Érintettnek védelmet élvező érdeke fűződik ahhoz, hogy 

 

- az információs önrendelkezési jogát gyakorolhassa, 

- saját személyes adatainak mások általi kezeléséről maga rendelkezhessen, 

- magánszféráját az adatkezelők tiszteletben tartsák, 

- az információs önrendelkezési joga érvényesítését elősegítő, illetve a személyes adatok és ezen 

keresztül a magánszféra védelmét biztosító jogszabályi rendelkezések érvényesüljenek.  

- Az Opt-X-pense Kft. valamennyi személyes adatot – a személyes adatok védelmére vonatkozó 

előírásokon túl – a banktitokra vonatkozó követelményeknek megfelelően is kezelje és részesítse 

fokozott védelemben. 

- az Alkotmánybíróság állandó gyakorlata alapján az emberi méltóságból levezetett egyes 

jogosultságok, úgymint jelen esetben az önrendelkezéshez való jog, annak személyes adatokkal 

való rendelkezésének aspektusa szükséges és arányos módon korlátozható.  

 

 

IV. Az Opt-X-pense Kft. és az Érintett érdekeinek súlyozása 

  

Az Opt-X-pense Kft. II. pontban megjelölt jogos érdekének érvényesítése előnyt élvez adott esetben 

a természetes személy személyes adataihoz fűződő rendelkezési jogához képest.  

Az Adatkezelő fizetési kötelezettsége minden esetben az Érintett kifejezett kérelmén és a 

kérelemben foglalt adatok rögzítésén alapul. Vagyis az Érintettek vállalták a kötelezettséget arra, 

hogy a költségtérítés igénybevétele esetén adatszolgáltatást teljesítenek.  

 

A Számviteli tv. 169. § (2) bekezdése szerint „A könyvviteli elszámolást közvetlenül és közvetetten 

alátámasztó számviteli bizonylatot (ideértve a főkönyvi számlákat, az analitikus, illetve részletező 

nyilvántartásokat is), legalább 8 évig kell olvasható formában, a könyvelési feljegyzések 

hivatkozása alapján visszakereshető módon megőrizni.” 

 

A személyes adatok ilyen módon történő kezelése minimalizált, időben meghatározott, célhoz 

kötött, és összhangban áll a korlátozott tárolhatóság elvével. Éppen ezért a kezelt adatok köre a 

célhoz szükséges minimumot tartalmazza. 

 

A kifizetés igénylése során megadott adatok rögzítésére az adatkezelő számára nincs más alternatív, 

kevésbé korlátozó eszköz.  

 

A GDPR (4) preambulumbekezdésében foglaltakat, mely szerint: „A személyes adatok védelméhez 

való jog nem abszolút jog, azt az arányosság elvével összhangban, a társadalomban betöltött 

szerepének függvényében kell figyelembe venni, egyensúlyban más alapvető jogokkal.” Tehát az 

érintett azon joga, hogy a személyes adatai védelmet élvezzenek nem egy abszolút, korlátozhatatlan 

jog. 

Ezek alapján jelen érdekmérlegelési tesztben foglalt adatkezelés tekintetében az Érintett 

adatkezeléshez a fentiek szerinti fűződő érdeke az Opt-X-pense Kft magán-gazdasági érdekével 

együtt megfelelően ellensúlyozza az Érintett személyes adatok védelméhez való jogát. 

Az Érintett GDPR-ban foglalt, személyes adatai védelméhez fűződő jogának elsőbbsége nem 

akceptálható abban az esetben, ha egy jogszerű adatkezelés ellehetetlenülése miatt elesne a neki 

járó anyagi előnyöktől. 
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A fenti okok miatt jelen adatkezelés nem okoz aránytalan sérelmet az Érintettnek. 

 

V. Biztosítékok 

 

Az Opt-X-pense Kft biztosítja a személyes adatok kezelésére vonatkozó elvek (GDPR 5. cikk) 

maradéktalan érvényesülését az adatkezelési folyamataiban. 

 

A tiltakozási jog gyakorlása esetén, az Opt-X-pense Kft a tiltakozással érintett személyes adatokat 

nem kezelheti tovább, kivéve, ha az adatkezelést olyan kényszerítő erejű jogos okok indokolják, 

amelyek elsőbbséget élveznek az Érintett érdekeivel, jogaival és szabadságaival szemben, vagy 

amelyek jogi igények előterjesztéséhez, érvényesítéséhez, vagy védelméhez kapcsolódnak. 

 

Az Opt-X-pense Kft a személyes adatokat olyan módon kezeli, amely biztosítja azok megfelelő 

szintű biztonságát és bizalmas kezelését, többek között annak érdekében, hogy megakadályozza a 

személyes adatokhoz és a személyes adatok kezeléséhez használt eszközökhöz való jogosulatlan 

hozzáférést, illetve azok jogosulatlan felhasználását, biztosítva ezzel a GDPR-nak, illetve az egyéb 

adatvédelmi és adatbiztonsági szabályoknak való megfelelést. 

 

Az Opt-X-pense Kft biztosítja az Érintettek részére a GDPR 15-21. cikkei szerinti jogaik 

gyakorlását. Az egyes érintetti jogok gyakorlásának részletszabályait, emellett az adatkezelés célját, 

jogalapját, időtartamát és az adatkezelés egyéb körülményeiről szóló tájékoztatást az Opt-X-pense 

Kft. honlapján található, bárki számára hozzáférhető Adatkezelési Tájékoztatója tartalmazza. 

 

Az adatkezelés nem terjed ki a GDPR 9. cikkében meghatározott személyes adatok különleges 

kategóriájának egyikére sem. 

 

Az Opt-X-pense Kft valamennyi adatot – a személyes adatok védelmére vonatkozó előírásokon túl 

– a banktitokra vonatkozó követelményeknek megfelelően kezeli és részesíti fokozott védelemben. 

Az adatkezelés az érintettek magánéletébe, jogaikba való intruzív beavatkozással nem jár. 

 

Az Adatkezelőnek nyilvánvaló érdeke, hogy a jogi igénye érvényesítéséhez vagy számviteli 

kötelezettségének igazolásához szükséges bizonyítási eszközök a rendelkezésére álljanak.  

 

 

VI. Az érdekmérlegelési teszt eredménye  

 

Az Opt-X-pense Kft jogos érdekének érvényesítése tehát felülmúlja az Érintett személyes adatainak 

védelméhez fűződő érdekeit, tekintettel főként az alábbiakra: 

 

- Opt-X-pense Kft-nek lényeges és egyértelmű érdeke fűződik az Érintett személyes adatainak 

kezeléséhez; 

- A jelen érdekmérlegelési tesztben érintett személyes adatok kezelése nem okoz nagyfokú 

érdeksérelmet az Érintett számára 

- Az Opt-X-pense Kft által nyújtott biztosítékok az Érintetteknek okozott érdeksérelmet tovább 

csökkentik. 
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Az érdekmérlegelési teszt eredményeként tehát megállapításra került, hogy a GDPR 6. cikk 

(1) bekezdés f) pontjában megjelölt jogos érdek, mint adatkezelési jogalap a tárgybeli 

személyes adatok vonatkozásában fennáll, vagyis azok az Opt-X-pense Kft. által, jogos 

érdekének az érvényesítéséhez kezelhetők. 

 

Budapest, 2025. október 1. 

 

 

 

 

mailto:info@meditrial.hu
http://www.opt-x-pense.com/

